SCHWABISCHES TAGBLATT, 02.05.2023

Nachhaltig, fair und von hier

Markte Am Samstag gab es rund um das Rathaus Informationen zu nachhaltigem Wohnen, Produkte aus der
Region und beim Nonnenhaus faire Waren. Von Max Maucher

n vielseitigem Angebot
mangelte es auf dem Re-
gionalmarkt am Sonntag
icht. Uber 60 Erzeuger
aus der Region Tiibingen waren
bei frithlingshaftem Wetter mit
Stinden rund um das Rathaus bis
zum Holzmarkt vertreten. Im Rat-
haus hielt die Stadt zugleich den
Klimatag ab, bei dem sich Interes-
sierte zu Nachhaltigkeit in den Be-
reichen Wohnen und Mobilitit in-
formieren konnten. ,Seit 2008
werden der Klimatag und der Re-
gionalmarkt gleichzeitig abgehal-
ten“, erkliarte Bernd Schott von
der Stabsstelle Umwelt und Kli-
maschutz der Stadt. ,Das passt ja
thematisch auch gut zusammen.
Das Angebot hier im Rathaus rich-
tet sich an alle, die wissen wollen,
wie man privat das Klima schiit-
zen kann.“

Im bunten Getiimmel im Erd-
geschoss des Rathauses befand
sich zum Beispiel ein Stand der
Firma Nestbau, die aktuell ein ge-
meinwohlorientiertes Wohnpro-

, So ein Markt
macht die Stadt
wirklich lebenswert.

Thomas Johnson, Besucher des
Regionalmarktes

jekt in Pfrondorf entwickelt. Ziel
ist es, angemessenen Wohnraum
fiir alte Menschen zu schaffen, de-
nen ihre ehemalige Behausung zu
grofl geworden ist. Das ,,Nescht-
le“, so der Name des vollstindig
barrierefreien Projekts, befindet
sich in der Nihe der Einfamilien-
haussiedlung und soll Senioren so
den Umstieg erleichtern. So wird
Wohnraum fiir Familien geschaf-
fen und zugleich Energie gespart,
denn weniger ungenutzter Wohn-
raum bedeutet hohere Energieef-
fizienz.

Ebenfalls vertreten war der
»Radstall“, eine Einrichtung der
Bruderhaus-Diakonie. In der
Werkstatt in der Sindelfinger Stra-
e werden Fahrrider repariert
und gebrauche Rider verkauft, je-
doch werden auch nicht abgeholte
Fundridder ausgeschlachtet und
nutzbare Teile wiederverwertet.
»,Das trigt zu einer effizienten
Kreislaufwirtschaft bei“, merkte
Michael Vernarlis, Verantwortli-
cher des Projekts, zufrieden an.

Zuletzt erzihlte Bernd Schott
noch von der Eisblockwette, an

der man im Rathaus teilnehmen
konnte. In Lustnau steht seit zwei
Wochen ein Modellhduschen mit
gut einem Kubikmeter Eis darin.
Teilnehmende kOnnten wetten,
wie viel davon bis zur Hausbesit-
zermesse in Lustnau am kommen-
den Wochenende {ibrig bleibt.
Auch die Verbraucherzentrale
und die Kreissparkasse Tiibingen
waren mit Stinden im Rathaus an-
wesend.

Drauflen auf dem Marktplatz
herrschte reges Treiben beim Re-
gionalmarkt, wo von Honig, Obst-
branden, LikOren, Alb-Linsen,
schwibischen Kostlichkeiten,
Korbgeflechten, Siften, Gemiise,
Backwaren und Kleidung bis hin
zu Schmuck wirklich alles gebo-
ten wurde. Unter den Ausstellern
war auch Sabine Koch, die in Un-
terjesingen Okowein anbaut.
»,Beim Anbau legen wir beson-
ders hohen Wert auf Nachhaltig-
keit“, sagte sie, zum Beispiel diin-
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ge sie ihre Pflanzen nur mit orga-
nischen Diingern wie Mist oder
Hornmehl. ,,Wir versuchen, im
Kreislauf zu arbeiten“, sagt sie
und erzihlt, dass sie beim Anbau
versucht, Niitzlinge zu fordern,
und gezielt Reben anpflanzt, die
von vornherein weniger anfillig
fiir Pilze sind. ,,Wenn es doch mal
Pilzbefall gibt, benutzen wir nur
Biospritzmittel.“ Sogar Kiwis
wachsen zwischen ihren Reben.
Auf dem Markt prisentierte sie
ihre diesjdhrigen Ortsweine, die
im Frithjahr abgefiillt werden, die
Premiumweine folgen dann im
Herbst.

Auch Thomas Behre vom Ki-
sereiladen Tiibingen freute sich
iiber das Publikum an seinem
Stand auf dem Marktplatz. ,,Un-
sere Produkte sind alle weitge-
hend regional“, sagte er. ,Die
meisten Kidsesorten kommen aus
der Region Tiibingen und von
der Schwibischen Alb, einige der
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Dinnete aus dem Holzofen: Die schwabische Spezialitat durfte auf dem Regionalmarkt natirlich nicht fehlen.

Wurstsorten auch aus der Ge-
gend um Schwibisch Hall.“

Rund um das Nonnenhaus fan-
den Besucher auch noch den Fai-
ren Markt, auf dem ausschliefilich
fair gehandelte Waren verkostet
und gekauft werden konnten, so
zum Beispiel Schokolade mit
Fruchtgeschmack und Tee aus
Ecuador. ,Der Guayusa-Tee ist
stark koffeinhaltig und erinnert
geschmacklich an griinen Tee",
erklart die Verkiuferin iiber die
Teesorte, die in Siidamerika eine
Jahrhunderte lange Tradition hat.
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Die beiden Mirkte waren gut
besucht, und es herrschte eine fro-
he Stimmung in dem regen Treiben
der schlendernden Besucher. ,,So
ein Markt macht die Stadt wirklich
lebenswert“, sagte Thomas John-
son, der zwischen den Stinden fla-
nierte. ,,Er bietet eine tolle Mog-
lichkeit, an der Gemeinschaft teil-
zuhaben.“ Der Austauschstudent
aus den USA freut sich, Tiibingen
zu dieser Jahreszeit erleben zu diir-
fen. ,Ich habe heute zum ersten
Mal Most probiert, das hat mir sehr
gefallen.“

Fairtrade-Stadt Tiibingen

Seit mehreren Jahren
gibt es den Fairen Markt
in Tubingen, denn die
Stadt ist seit 2010 Fair-
trade-Stadt. Um den Ti-
tel zu erhalten, missen

sich in einer Kommune
von der GroB3e Tiibin-
gens mindestens 19 Ge-
schafte, zehn Gastrono-
miebetriebe, eine Schu-
le, eine Kirche sowie ein

Verein beteiligen. Das
kann beispielsweise die
Verpflichtung eines Res-
taurants, fair gehandel-
te Produkte zu verwen-
den, bedeuten.




